
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Николай Васильевич Упадышев родился 10 апреля 1954 года в 
поселке Ерцево Коношского района Архангельской области.  

После окончания Ерцевской средней школы в 1971 году начал 
работать учителем истории в Ковжинской вечерней средней школе 
Коношского района.  

С 1972 по 1977г. учился в Архангельском государственном 
педагогическом институте им.М.В.Ломоносова по специальности 
«учитель истории и английского языка». По окончании института был 
направлен на работу учителем истории в среднюю школу №13 
п.Коряжмы.  

С мая 1978 года по ноябрь 1979 года Николай Васильевич проходил 
военную службу в рядах Вооруженных сил СССР.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



После демобилизации Николай Васильевич вновь вернулся в 
Коряжемскую среднюю школу № 13. И с декабря 1979 по ноябрь 1985 
года работал в ней военным руководителем и учителем истории. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

С ноября 1985 года по август 1990 года находился на партийной 
работе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Из воспоминаний 
выпускников 

 

 

 

 



С сентября 1990 года по август 1993 года Николай Васильевич 
Упадышев работал старшим преподавателем в Коряжемском филиале 

Архангельского государственного педагогического института им.М.В. 
Ломоносова.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С сентября 1993 года по сентябрь 2000 года являлся директором 
данного филиала. С сентября 2000 года по ноябрь 2012 г. работал 
доцентом Коряжемского филиала Северного (Архангельского) 
государственного университета им. М.В. Ломоносова.  

 

 

 

 

Н.В.Упадышев (в центре) с коллегами КфПГУ им.М.В.Ломоносова, 
на церемонии вручения дипломов выпускникам, 1997г. 



 

       

Н.В.Упадышев                              Л.П.Упадышева (супруга) 
 

В настоящее время находится на заслуженном отдыхе. 
 

На протяжении всей своей жизни Николай Васильевич всегда 
глубоко и основательно интересовался историей нашей страны.  

В 2002 году он успешно защитил кандидатскую диссертацию, а в 
2009 году – докторскую диссертацию по специальности «Отечественная 
история». Область научных интересов – история ГУЛАГа на 
Европейском Севере России. Является автором 40 публикаций, в том 
числе 2-х монографий. 
 


