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План профориентационной работы для профильного 
предпрофессионального класса  военного направления  

(кадетский класс) МОУ «СОШ №5 г. Коряжмы»  
на 2025-2026 учебный год 

(продвинутый уровень) 

 

ЦЕЛЬ– формирование готовности к профессиональному самоопределению 
(ГПС) обучающихся 7 «А» кадетского класса (военное направление). 
 

Задачи:  
- содействие профессиональному самоопределению обучающихся 7 «А» 
кадетского класса, основанной на сочетании мотивационно- 

активизирующего, информационно-обучающего, практико-

ориентированного и диагностико-консультационного подходов к 
формированию ГПС, вовлечение в специально организованную 
практическую, проектно-исследовательскую, познавательную, творческую 
деятельность профориентационной направленности; 
- разработка плана профориентационной работы для обучающихся 7 «А» 
класса;  
- выявление исходного уровня сформированности внутренней 
(мотивационно-личностной) и внешней (знаниевой) сторон готовности к 
профессиональному самоопределению у обучающихся, а также уровня 
готовности, который продемонстрируют обучающиеся после участия в 
профориентационной программе;  
- формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по 
построению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 
уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей;  
- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 
профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 
востребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями 
экономики России, Архангельской области, г. Коряжмы) посредством 
различных мероприятий, в т.ч. профессиональных проб;  
- формирование у обучающихся профориентационных компетенций, 
необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 
приобретение и осмысление профориентационно значимого опыта, 
активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 
самоопределения, самооценки, успешности прохождения профессиональных 
проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательной 
профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся 
компетенций и возможностей среды;  
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- совершенствование профессиональных компетенций специалистов, 
ответственных за профориентационную работу в образовательной 
организации (педагогов-навигаторов) через прохождение программы 
дополнительного профессионального образования;  
- повышение активности и ответственности родителей (законных 
представителей) содействия в вопросах формирования у обучающихся 
навыков осознанного профессионального выбора.  
 

Планируемые результаты:  
- для обучающихся 7 «А» класса - развитие всех компонентов готовности к 
профессиональному самоопределению (в т.ч. повышение осознанности и 
самостоятельности в планировании личных профессиональных перспектив), 
построение индивидуальной образовательно-профессиональной траектории;  
- для родителей - получение рекомендаций по возможной помощи 
самоопределяющимся подросткам, получение современной и актуальной 
информации о рынке образования и рынке труда (городского, регионального 
и федерального уровней), включая информацию о наиболее перспективных и 
востребованных в ближайшем будущем профессиях и отраслях экономики; - 
для педагогов и специалистов - повышение квалификации в области методов 
и технологий профессиональной ориентации обучающихся. Применение 
методик, направленных на активизацию профессионального 
самоопределения, понимание возможностей и ограничений диагностических 
инструментов. Освоение новых, современных, научно обоснованных методик 
и технологий;  
- для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к 
производственным задачам, повышение их интереса к организации- 

работодателю. Обучение наставников, работающих с обучащимися.  
 

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, 
родителей, обучающихся МОУ «СОШ №5 г. Коряжмы», сотрудников ООО 
«Спасс» филиала ОАО «Группы «Илим» в г. Коряжме в проведении 
профориентационных мероприятий, направленных на подготовку 
востребованных в регионе и городе профессиональных кадров.  

Мероприятия реализуются в 7 «А» классе МОУ «СОШ №5 г. 
Коряжмы» (профильный  предпрофессиональный класс военной 
направленности). 

 

Планирование работы на 2025-2026 учебный год 

№ Мероприятие  Участники Сроки  Ответственный  
Урочная деятельность: 
1 Проведение учебных занятий, 

включающих элементы  

значимости учебного 
материала для 
профессиональной 
деятельности (с 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Сентябрь 
2025-май 
2026 года 

Учителя-

предметники 



использованием 
интерактивного сервиса КИК 
«Конструктор будущего»)  

2 Проведение 
профориентационно 
значимых уроков  в рамках 
учебного предмета 
«Технология» 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Сентябрь 
2025-май 
2026 года 

Учитель 
технологии 

Внеурочная деятельность: 
1 Проведение курса 

внеурочной деятельности 
«Россия - мои горизонты»  

6 – 11 кл.  1 раз в неделю (четверг)  Ответственный по 
профориентации 
Классные руководители 

 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

1 раз в 
неделю 
(четверг) 

Классный 
руководитель 

2 Проведение 
профориентационной онлайн-

диагностики в 
диагностическом 
конструкторе (входная и 
выходная диагностика)  
проекта «Билет в будущее» 

 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Сентябрь 
2025 года, 
апрель 2026 
года 

Педагог-

психолог 

3 Проведение серии групповых 
консультаций по результатам 
онлайн-диагностики  
 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Октябрь 
2025 года, 
май 2026 
года 

Педагог-

психолог 

Взаимодействие с родителями: 
1 Проведение 

ознакомительного  
родительского собрания  
 

Родители 
обучающихся 7 
«А» класса 

Сентябрь 
2025 года 

Классный 
руководитель 

2 Проведение итогового 
родительского собрания  
 

Родители 
обучающихся 7 
«А» класса 

Апрель 2026 
года 

Классный 
руководитель  
Педагог-

психолог 

3 Организация участия 
родителей во Всероссийских 
родительских собраниях по 
профориентации  
 

Родители 
обучающихся 7 
«А» класса 

В течение 
года  

Педагог-

психолог 

Практико-ориентированный модуль: 
1 Реализация  программы 

«Спасения на воде» на базе 
ЧУ «Олимп» с привлечением 
водолаза ООО «Спасс» 

филиала ОАО «Группы 
«Илим» в г. Коряжме 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Март-апрель 

2026 года  
Преподаватель - 

организатор 
ОБЗР 

Дополнительное образование: 
1 Реализация краткосрочной 

дополнительной 
общеобразовательной 
общеразвивающей программы 
«Основы пилотирования 
БПЛА» 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Ноябрь 2025 
года 

Педагоги 
дополнительного 
образования  

Профессиональное обучение: 



1 Организация и проведение 
профессиональных проб на 
базе ООО «Спасс» филиала 
ОАО «Группы «Илим» в г.  

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Сентябрь 
2025-май 
2026 года 

(1 раз в 
месяц) 

Классный 
руководитель 

2 Организация и проведение 
экскурсий в ООО «Спасс» 

филиала ОАО «Группы 
«Илим» в г. Коряжме  

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Октябрь 
2025 года 

Педагог-

навигатор 

3 Организация участия в 
соревнованиях по пожарно-

спасательному спорту 
(«Серебряная штурмовка») 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Апрель 2026 
года 

Преподаватель- 

организатор 
ОБЗР 

4 Организация и проведение 
профориентационных встреч 
с представителями ООО 
«Спасс» филиала ОАО 
«Группы «Илим» в г. 
Коряжме 

Обучающиеся 7 
«А» класса 

Февраль 
2026 года  

Педагог-

навигатор  

 


